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主旨：本校教育心理與輔導學系舉辦「2017年正念與身心健康研

討會暨工作坊」，敬請轉知相關訊息並鼓勵所屬師生踴躍

投稿，並請惠予參加人員公(差)假參與，請查照。

說明：

一、本研討會之壁報徵稿延長至106年9月30日止。

二、研討會時間:106年11月25日(星期六)上午9:30-下午17:00

。

三、工作坊時間:106年11月26日(星期日)上午9:30-下午17:00

。

四、地點:本校民生校區五育樓4樓國際會議廳、第二、三、四

會議室。

五、報名網址連結: https://sites.google.com/view/2017mb

sr/ 。
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